
DESPRE MINE

Medic dentist și doctor în științe medicale, cu specializare în protetică dentară și activitate universitară desfășurată în
cadrul UMF „Victor Babeș” Timișoara. Experiența mea integrează practica clinică, cercetarea științifică și formarea
studenților în domeniul medicinei dentare preventive și al sănătății orale publice.
 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

 Universitatea de Medicină şi Farmacie Victor Babeş Timișoara, Facultatea de Medicină Dentară – Timiș
oara, România 

Localitatea: Timișoara |  Țara: România 

Șef de lucrări universitar 

[ 07/2023 – În curs ] 

- activități didactice cu studenții Facultății de Mediciăa Dentară secția română
- activități științifice de cercetare în cadrul UMFVBT

 Spitalul Municipal de Urgențe Timișoara – Timișoara, România 

Localitatea: Timișoara |  Țara: România 

Medic rezident Stomatologie Generală 

[ 01/2025 – În curs ] 

Activitate medicală

 CMI Dr. Chioran Doina – Timișoara, România 

Localitatea: Timișoara |  Țara: România 

Medic dentist 

[ 02/2016 – În curs ] 

Activitate medicală

 Spitalul Municipal de Urgențe Timișoara – Timișoara, România 

Localitatea: Timișoara |  Țara: România 

Medic rezident Protetică Dentară 

[ 02/2020 – 02/2023 ] 

Activitate medicală

 Universitatea de Medicină şi Farmacie Victor Babeş Timișoara, Facultatea de Medicină Dentară – Timiș
oara, România 

Localitatea: Timișoara |  Țara: România 

Octavia-Iulia Bălean 
Cetățenie: română  Data nașterii: 12/12/1989  Locul nașterii: Arad, România  

Gen: Feminin   

 

Număr de telefon: (+40) 0748677191 

E-mail: balean.octavia@umft.ro 

Acasă: Str. Nicolae Iorga nr. 4, 300173 Timisoara (România) 

mailto:balean.octavia@umft.ro


Altă limbă (Alte limbi): 

Engleza 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B2  CITIT B2  SCRIS B2  

EXPRIMARE SCRISĂ B2  CONVERSAȚIE B2  

Franceza 
COMPREHENSIUNE ORALĂ A2  CITIT A2  SCRIS A2  

EXPRIMARE SCRISĂ A2  CONVERSAȚIE A2  

Asistent universitar 

[ 02/2016 – 07/2023 ] 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Medic specialist Protetică Dentară - conform certificatului seria S1 Nr. 052773 
Ministerul Sănătății 

Localitatea: Timișoara |  Țara: România 

Doctor în medicină conform Ordinul Ministrului nr. 3122 din 29.01.2020 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș", Timișoara [ 2015 – 2019 ] 

Localitatea: Timișoara |  Țara: România 

Modul Psihopedagogic - Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 
Universitatea de Vest din Timişoara [ 2016 – 2017 ] 

Localitatea: Timișoara |  Țara: România 

Medic dentist 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș" - Facultatea de Medicină Dentară, Timișoara [ 2009 
– 2015 ] 

Localitatea: Timisoara |  Țara: România 

Absolvent - Diploma de Bacalaureat 
Liceul Teoretic "Tata Oancea" - Bocșa [ 2005 – 2009 ] 

Localitatea: Bocșa |  Țara: România 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): Romana 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

COMPETENȚE 

O bună stăpânire a limbajelor de programare: Microsoft Word, Microsoft PowerPoint, Microsoft Excel 

PERMIS DE CONDUCERE 

Permis de conducere: B

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

Abilități sociale 

Sunt o persoana sociabilă, cu talent organizatoric, cu un spirit de echipă.



ACTIVITATE DIDACTICĂ ȘI DE CERCETARE 

Membru în colectivul redacțional al revistei “MEDICINE IN EVOLUTION” ISSN145-8224 

Membru Centru de Cercetare Avansată “Centrul de cercetare clinică, experimentală și translațională în
sănătatea orală” (CCEx-T-SO) [ 2021 ] 

Membru in Comitetul Științific al Universității de Medicină şi Farmacie Victor Babeş Timișoara 

[ În curs ] 
Coordonate lucrări de licență și disertație 

Peste 60 de lucrări de licență și disertație coordonate în perioada 2016–2025, în cadrul programelor de studii
Medicină Dentară și Asistență de Profilaxie Stomatologică, cu tematici axate pe sănătate orală, prevenție, educație
pentru sănătate, atitudini și comportamente în igiena orală.

[ În curs ] 
Participare în comisii educaționale 

Participare în comisii de admitere, licență, rezidențiat, comisii de evaluare instituțională ale UMF „Victor Babeș” din
Timișoara.

PUBLICAȚII 

Capitole de carte în edituri internaționale 

InTech 1 capitol - 2025

Publicații ISI (WoS) - 34 

Publicații indexate în Web of Science, cu un total de 104 citări (88 fără autocitări).

Include articole originale, review-uri, proceedings papers, abstracts sau materiale editoriale.

Indice Hirsch (H-index) - 6 

Web of Science Researcher ID ADC - 3692-2022 

ORCID ID - 0000-0002-9946-2517 
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